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リビングラボ＠仙台の始動に向けた  2018-2019 年の Well Being オープンキャンパス

Well Being 
Open Campus

介護福祉現場の日々の取り組みや試行錯誤とその足跡は、これからの日本の Well Being を叶え、

国内外の社会福祉モデルの重要な指針ともなるでしょう。

今年もエイチタスでは、Well Being な環境づくりを加速するため、仙台市内の介護事業者の現場スタッフ並びに、

プレイングマネジャー層の方々に向けて、実践的な学びや気づきの場を創っていきます。

ビジョンをもって介護福祉現場で生き生きと活動する人々や、

IT / デジタル領域で 3D モデリングを介護福祉現場に導入する若きリーダー達を招聘した勉強会、

現場の課題解決やアイディアを生みだすメソドロジー ( 手法 ) の習得、体験など、

様々なチャレンジの場をプログラムとして用意しました。

これらの活動をとおして、仙台市の皆様と共に将来のリビングラボ (*) 構想を暖めたいと思います。

これからの幸せ 100 歳構想を打ち出した日本。

O U R  G O A L S
介護現場のリーダーを育てる
人材育成支援プラットフォームを構築していきます
意欲あるこれからの人材の集まりを作り、互いが学び合い成長する環境を創っていきます。
特に IT・デジタル技術を活用するスキルや異業種とのコミュニケーションを図れる能力を強化。
そのスキルを鍛えながら、介護事業の関係者との人的ネットワークを促進させ、互いが知見やノウハウを共有して成長し、
世界の中での福祉シティ仙台としての叡智を目指します。

介護領域発の「課題解決型イノベーション・メソッド」を
誰でも使えるようにします
昨年度の活動と同様に、

「課題・欲求探索ワークショップ」 / 「新規サービス開発のためのアイディアソン」を展開します。
参加者には、街づくりや IT、デザインなど異なる知見を提供しながら、
介護の今の現場を具体的に改善できる手法をお伝えします。

リビングラボ＠仙台の構想づくり
世界で注目されるリビングラボ活動。仙台市内での介護領域発のリビングラボ構想を視野に入れ、
人のケアに携わるあらゆる業種のプレーヤーの方々と議論を進めるワーキンググループを立ち上げます。
この活動は、２０１９年２月のシンポジウムで発表されます。

本事業は公益財団法人仙台市産業振興事業団「平成 30 年度企画提案型中小企業活性化推進事業」
の補助を受けて実施します。

(* リビングラボとは、人々が生活する街中で、ユーザーや専門家達が集まってイノベーションを生むための協創活動をする場です。)

エイチタス㈱　私達は共創を軸足に、ソーシャルな課題を解決していく組織です。
人づくり、サービスづくりだけでなく、仙台を中心に、介護福祉領域でのチャレンジ活動を継続して行っています。
http://htus.jp



OUR PROGRAMS

2. 課題解決型イノベーションの実践〈Well Being ワークショップとアイデアソン〉

Well Being ワークショップ

介護の世界にあるさまざまな課題や欲求を、現場で働くみなさん同士の対話やワーク

を通じて解きほぐし、効果的な解消方法を導き出すためのメソッドを学びます。

多様なアイデアをマラソンで疾走するかのように次々に出していけるメソッドが

アイデアソンです。まちづくりや、IT コンサル、デザイナーなど外部の方を交え、

介護の現場の困りごとを題材に、参加者の皆さんで未来に向けた「あったらいいのに」

を創出していきます。

日程 2018 年 10 月 15 日 ( 月 )

時間 14 時～ 17 時 ( 開場 13 : 30 ～ )

定員 15 名

参加費 1000 円 ( 解説資料付き )

会場 仙台フィンランド健康福祉センター  カンファレンスルーム
宮城県仙台市青葉区 水の森 3 丁目 24-1 (* 車でお越しいただけます。)

Well Being アイデアソン

会場

日程 2019 年 1 月 26 日 ( 土 )

時間 10 時～ 17 時 ( 開場 9 : 30 ～ )

定員 15 名

参加費 2000 円

3. 介護領域＆仙台発「 Well Being」リビングラボ構想づくり　シンポジウム

日本初そして仙台市発の介護をテーマとしたリビングラボを創るため、参加者全員で考

えるひらかれた「場」を設けます。当日は市外からのゲストも迎えて、パネルディスカッ

ションも予定しています。1 年間に渡り様々な方と検討してきた準備、ワーキングメン

バーの足跡や、そこから見えてきたこれからの構想のシナリオもお伝えしていきます。
会場

日程 2019 年 2 月 8 日 ( 金 )

時間 13 時～ 16 時 ( 開場 12 :  30 ～ )

定員 30 名

参加費 2000 円 ( 資料代込み )

1. 介護現場リーダーのための勉強会

仙台市内の介護現場スタッフおよびプレイングマネジャー層を対象とした

勉強会を開催します。

介護領域に留まらず、社会のあらゆる現場を変革している時代のリーダー達を

講師に迎え、具体的な課題解決やその先の未来に向けて、私達が進むべき一歩を

みんなで考えていきます。

日程 2018 年 9 月 25 日 ( 火 )  |  10 月 5 日 ( 金 )  |  11 月 12 日 ( 月 )  |  12 月 4 日 ( 火 ) 
2019 年 1 月 9 日 ( 水 ) | 2 月 5 日 ( 火 )

時間 19 時～ 21 時（開場 18 : 45 ～）

定員 12 名

参加費 1000 円

会場 enspace
宮城県仙台市青葉区国分町 1-4-9 芭蕉の辻 AGO ビル ( 地下鉄東西線 青葉通一番駅 徒歩 6 分 )

enspace
宮城県仙台市青葉区国分町 1-4-9 芭蕉の辻 AGO ビル ( 地下鉄東西線 青葉通一番駅 徒歩 6 分 )

enspace 宮城県仙台市青葉区国分町 1-4-9 芭蕉の辻 AGO ビル
( 地下鉄東西線 青葉通一番駅 徒歩 6 分 )

＊勉強会は、１回毎に参加することが出来ます。講師予定とプログラム

12/4( 火 ) 1/9( 水 ) 2/5( 火 )

杉本浩司　介護福祉士 須子善彦　マイプロジェクト株式会社 ファウンダー伊藤彰　一般社団法人ファブリハ・ネットワーク代表理事
林園子　一般社団法人 ICT リハビリテーション研究会代表理事

元モデルの体験から骨と筋肉の効果的な使い方を独自に編み出し
介護現場で実践した杉本氏。統括する福祉施設の空間も豊かなア
イディアで一変させるなど、世界一カッコイイ介護福祉士のアプ
ローチや未来の介護の世界感を語って頂きます。

介護の世界で働く自分のありたい姿とは？
自分事として、目の前の課題や自分と仕事のかかわり、そして自分
の人生の意味を確認できる「マイプロ」の導入部分を解説。
実際のミニワークで体感してみましょう。

クライエントの Well Being を叶える < 作業 > とは ?
作業療法の効果的な取り込み方を、地域での活動事例とともに
示します。3D プリンタの実演も行います。OT、PT、ST 以外の
方も必見です。

「組織のマネジメントも現場のクリエイティブから ( 仮 )」 「今、注目される『マイプロ』手法で、介護現場も幸せにしよう！ ( 仮 )」「< 作業 > と Fab でクライエントの社会参加を描く
3D プリンタで介護と社会をつなごう」

9/25( 火 ) 10/5( 金 ) 11/12( 月 )

岡崎万奈　ソーシャル・フラワーアーティスト / 社会福祉士 伊藤羊一　ヤフー株式会社 Yahoo ! アカデミア学長
                      株式会社ウェイウェイ 代表取締役

秋本可愛　株式会社 JOIN FOR KAIGO 代表取締役

高齢者や障害者、健常者にむけて「心の筋トレ」の実証実験を展開
して見えてきたことは？
心のクセを直すと、自分の組織も変わってくる！
明日から変われる自分と現場を目指します。

Yahoo ! の組織改革を実践してきた同氏から、「働く」ことの
意味を問いながら、チームビルディングのあり方とその実践を
学びます。

全国で次世代の介護リーダー達を勇気づける活動を展開する
KAIGO LEADERS が目指すものは何か。私たち現場が変わると何が
変わるのか、未来はどうなるかを皆で考えます。

「心のチカラを整える方法」( 仮 ) 「現場のチームビルディングを『今』切り開け！」「KAIGO LEADERS 活動報告＆皆でビジョンを創ろう！」

■申込み方法
下記のアドレスに、参加ご希望のタイトルと日程、そしてご自身の氏名、
職業、連絡先（メールアドレス以外に、コンタクトできる電話連絡先）
を記載してお送りください。複数でご参加の場合も、個人での申込み
が必要です。受付完了後、一両日以内に、事務局より確認のご連絡を
させていただき、正式申込み完了となります。

各実施日の「7 営業日前」が受付締切です。但し、参加受付は
申込み順ですので、定員になり次第締め切らせていただきます。

■締め切り

参加費は当日現金にてお支払いください。
領収書が必要な場合は、申込みの際にその旨ご記入ください。

■参加費用

会の実施は、参加者 1 名の欠員でも会の運営や成果に影響が出ること
があります。つきましては、申込み完了後の欠席は極力控えていただ
けるよう、ご協力をお願いします。また、止む無く欠席される方は、
早めに事務局にご連絡をいただけますと助かります。皆さんのご理解
とご協力をいただきながら、参加者の皆さん全員に喜んでいただける
ような会の運営を進めてまいりますので、どうぞ宜しくお願いします。

■欠席の際のご協力
エイチタス㈱リビングラボ＠仙台　事務局

info@htus.jp

03-6369-4873

宮城県仙台市青葉区国分町 1-4-9 芭蕉の辻 AGO ビル (enspace 内 )
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